
在正式踏入三猛中心小学之前，我参加了学校组织的岗前培

训，了解了当地的教育状况、学校基本情况以及学生的特点。同

时，我也对自己的教学内容进行了充分准备，制定了详细的教学

计划和教案。

在教学过程中，我主要负责四年级（3）班的数学和语文教学

工作。我认真备课，根据学生学情和特点，采用多种教学方法，

如启发式教学、小组合作等，激发学生学习兴趣和积极性。除教

学工作外，我还兼任了该班级的班主任工作。我积极参与班级的

日常管理，组织开展了各种形式的班会、活动等，帮助学生解决

学习和生活上的问题，促进了班级的和谐与进步。负责整个班级

工作的统筹安排，也给我积累了许多工作经验。

支教期间，我积极与当地师生及家长交流，深入了解当地的

哈尼文化、风土人情以及家长对教育的期望和需求。同时，我也

向他们介绍了先进的教育理念和方法，得到一致认可和好评。
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聚势赋能，家校共育

心的触动，行的感悟
——2024 年援边支教心得体会

支教时间：2024.3-2024.7



在三猛乡援边支教期间，我结合个人的思考与感悟，向支教学校提出以下中

肯建议：

1. 加强师资力量和教师教学能力培训。学校及相关部门应重视教师队伍建

设，制定科学、系统的培训计划，涵盖教育理念更新、教学技能提升、学科知识

深化及教育心理学应用等维度，确保每位教师都能接受高质量、专业化的培训。

同时，提供充足的政策支持和资源保障，优化教学设施和课程资源，为教师创造

良好的学习和发展环境。

2. 完善教学设施和场地。希望学校在定期评估更新教学设施和场地，确保

提供优质的教育环境的同时，及时反映教学设施和场地需求给相关部门，争取更

多投入，改善学生学习条件。

3. 加强家校合作，实现共育。希望学校通过主动举办家长会、开放日、通

报教学计划、分享学生进步等活动，共同探寻适合学生的家校共育方式，也希望

多向家长们宣传家庭教育、家校共育理念。

以上建议不妥之处敬请谅解！

在这次援边支教活动中，我深刻体会到了偏

远地区教育的艰辛与不易。回顾整个活动，我收

获颇丰，经历了磨砺，积累了宝贵经验。从理论

知识到实际操作，我都有更深的理解和掌握。

在实践中，我经历了从学生到老师、从城市

到乡村、从理论到实践的多种转变。这些转变让

我深切体会到了教育的艰辛与快乐。虽然支教过

程中遇到了许多困难和挑战，如学生参差不齐的

学习能力、乡村教育的现状、资源的匮乏、部分
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家长的不理解以及生活和工作压力等，但正是这些经历帮助我快速成长，让我更

加坚定了投身教育事业的决心和信心。

面对学生参差不齐的学习能力，我学会了因材施教；面对乡村教育的现状，

我努力激发学生们对知识的热爱和对未来的向往；面对资源的匮乏，我开拓创新

教育资源；面对部分家长的不理解，我积极与家长沟通合作；面对生活和工作压

力，我保持积极的心态。这些经历都是我在支教中遇到的问题，但也正是这些问

题，让我不断反思、总结并提升自己。

未来，我将继续努力学习专业知识并积极参与教学实践，不断提升自己的教

育教学水平。我相信，只要我坚持不懈地努力，就一定能够为教育事业贡献自己

的一份力量。
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